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Keputusan Harian : Shb Ogos 2019 (Khamis)

BIL | SUKAN / TEMPAT MASA PERLAWANAN KEPUTUSAN CATATAN
EMAS | KUALA LANGAT 2463
TENPIN BOWLING o DG
1. . WANGSA BOWL. p BERGU CAMPURAN PERAK | KUALA LANGAT 2358
101 CITY MALL, 5.30 PTG
PUTRAJAYA GANGSA | PETALING 2349




BIL

SUKAN / TEMPAT MASA | PERLAWANAN DAERAH KEPUTUSAN | CATATAN
HULU
SELANGOR VS GOMBAK 12 -11
WOMEN HULU LANGAT vs KLANG 14 - 21
SINGLE
(WS) KUALA LANGAT vs SABAK BERNAM R 7
KUALA
9.3(1PG SEPANG VS cp/ptieon 11421
KUALA
11.00 PG SELANGOR VS HULULANGAT 10 - 15
WOMEN SABAK BERNAM vs KLANG 8-20
FOURS
HULU
2. - GELANGGANG BOLING ATLE LA TA TR i & 2 LIGA -
PADANG PEJABAT TANAH KUALA KUMPULAN
/ DAERAH SEPANG KLANG Vs o) ANGOR 12-10
SUKAN / TEMPAT MEN HULU
PAIRS HULU LANGAT Vs cEiancon 15-7
(MP) SEPANG vs GOMBAK 7-16
11.00 PG
b KUALA LANGAT vs SABAK BERNAM 7-15
12.30 SEPANG vs GOMBAK 25-6
T/HARI o
MEN vs KLANG 11-11
SELANGOR
TRIPLES T
(MT) SELANGOR VS HULULANGAT 13- 10
SABAK BERNAM vs KUALA LANGAT 16 - 10




BIL

SUKAN / TEMPAT MASA | PERLAWANAN DAERAH KEPUTUSAN CATATAN
HULU
SELANGOR VS GOMBAK 6-21
WOMEN HULU LANGAT vs KLANG 11 - 20
SINGLE
(WS) KUALA LANGAT vs SABAK BERNAM 0-21
KUALA
2.30_PTG SEPANG VS  of| ANGOR 9-21
KUALA
4.00 PTG SELANGOR VS HULULANGAT 18- 4
WOMEN SABAK BERNAM vs KLANG 7-8
FOURS
BOLING PADANG (WF) GOMBAK vs SEPANG 7-14
HULU
2. | - GELANGGANG BOLING SELANGOR VS KUALALANGAT 15-3 LIGA -
PADANG PEJABAT TANAH KUMPULAN
| DAERAL SEPANG KLANG vs HULULANGAT 25-8
SUKAN / TEMPAT MEN KUALA HULU -
PAIRS SELANGOR SELANGOR
(MP) SEPANG vs KUALA LANGAT 17 - 12
4.30 PTG GOMBAK vs SABAK BERNAM 11-12
S KUALA
5.30 PTG SEPANG vs SELANGOR 9-12
MEN GOMBAK vs KLANG 4-19
TRIPLES TR
(MT) SELANGOR VS SABAK BERNAM 6-14
HULU LANGAT vs KUALA LANGAT 17 -7




BIL

SUKAN / TEMPAT MASA PERLAWANAN DAERAH KEPUTUSAN CATATAN
MA HULU LANGAT vs SABAK BERNAM 40 - 65
8.00 PG
WA SABAK BERNAM vs KLANG 25 -107
HULU
N MA SELANGOR VS KUALA LANGAT 49 =77
WA SEPANG vs GOMBAK 34-71
KUALA
MB SEPANG vs SELANGOR 48 - 81
BOLA KERANJANG 11.00 PG LIGA —
KUALA
- KUMPULAN
KERANJANG PUSAT 5 ON 5)
SUKAN UNITEN, BANGI 200 PTG MB SABAK BERNAM vs KLANG 43 -71
wB KLANG vs PETALING 44 - 83
MA GOMBAK vs PETALING 53-51
3.30 PTG HULU
WA KUALA LANGAT vs SELANGOR 89-21
MA KUALA LANGAT vs HULU LANGAT 71 - 23
5.00 PTG
WA GOMBAK vs SABAK BERNAM 108 - 37




BIL

MASA | PERLAWANAN DAERAH KEPUTUSAN CATATAN
SUKAN / TEMPAT
AKHIR
E PETALING
KUALA
KUALA SELANGOR
9.00 PG | BERPASUKAN PETALING Vs o/ a-Gp 2-0 S 1
LANGAT
G SEPANG
HULU LANGAT vs KLANG 2-0
SABAK BERNAM KUALA
I \YALA 11.00 PG LA B0 S Bt 2-0 PUSINGAN 1
HLU SELANGOR . KUALA A,
4. - GELANGGANG A SELANGOR A
SEPAKTAKRAW PUSAT KUALALANGAT o sEpANG A 2-0
SUKAN UNITEN, BANGI B
12.00 KUALA LANGAT vs GOMBAK A 2.0
T/HR A
DOUBLE HULU
PETALINGB Vs <o avcoRB 2-0
o BERNA'\B" vs SEPANG B 1-2 PUSINGAN 2
2.00 PTG GOMBAK B vs HULULANGATB 1-2
KLANG A vs PETALING A 1-2
3.00 PTG KLANGB vs SABAKBERNAM 2-0

A




BIL

SUKAN / TEMPAT MASA | PERLAWANAN DAERAH KEPUTUSAN | CATATAN
SEPANG B vs f\UALA LANGAT 1-2
4.00 PTG
PETALINGB vs HULU LANGAT B 2.1
SUKU AKHIR
SEPAKTAKRAW Al
PETALING A Vs 2.0
SELANGOR
- GELANGGANG oo AR
SEPAKTAKRAW PUSAT : KUALA LANGAT 7. )
SUKAN UNITEN, BANGI B VS G -0
PETALING A Vs KUALA EANGAT 2.0
6.00 PTG SEAT(ﬁflgH
PETALING B || vs || [(KUALALANGAT 2.0

B




BIL

ACARA KEPUTUSAN DAERAH
SUKAN / TEMPAT MASA
AKHIR
EMAS SABAK BERNAM
e PERAK SEPANG
L) GANGSA PETALING
GANGSA KUALA SELANGOR
5. | PETANQUE 5.10 PTG
- Sk SUNGAIRAWANG, | = EMAS KUALA SELANGOR
SUNGAI PELEK :
SEPANG BERPASUKAN Bio SEPANG
W) GANGSA KLANG
GANGSA PETALING




BIL | SyKAN / TEMPAT MASA | KUMP DAERAH KEPUTUSAN CATATAN
SABAK KUALA
w BERNAM V° SELANGOR 3-2
HULU
W KLANG vs HoLo o 1-3
9.00 PG =i SUKU AKHIR
r GOMBAK vs ‘o0t 3.2
KUALA
L SELANGGR VS KLANG 0-3
HULU
W GOMBAK vs HOUS o 3.2
W PETALING vs Sé?zﬁ/}im 3-0
FAhE 10.00 PG SEPARUH AKHIR
i L KLANG vs HUYLU 3-2
- GEM INN MALL SELANGOR
CYBERJIAYA, SERERS L PETALING vs GOMBAK 2.3
AKHIR
E GOMBAK
W PETALING vs GOMBAK P PETALING
G HULU SELANGOR
G SABAK BERNAM
3.00 PTG
E GOMBAK
L GOMBAK vs KLANG P KLANG
G HULU SELANGOR
G PETALING




A SUKAN / TEMPAT MASA | PERLAWANAN KEPUTUSAN DAERAH (é’:m.T/’;;“
AKHIR
EMAS MOVIN AL RAJANDRAN AL 36:25.9
SELANGOR :25.
10,000 M HULU _
7.30 PG & PERAK | JOSHUA NICOL AL VINCENT | B0L2) 37:05.9
MOHAMMAD AIMAN HAKIMI
GANGSA | MOHANMAD 7 GOMBAK 38:03.8
Emas | WAN PUTRI IRDINA PETALING 9.99
ZULKARNAIN
LONTAR DEVEEYA A/P
PE(LVt/J)Ru PERAK | DCYEEXA AR i GOMBAK 9.01
GANGSA | LIM JIA SHIN KLANG 8.65
8.00 PG
SHAREEM ALWMRAN
OLAHRAGA e — EMAS ABDUL RAHMAN PETALING 1.90
AL-AIDAL MIRZA SYAAMI
7| - MINI STADIUM PUSAT TI'E‘SGI PERAK [ ADARI SEPANG 1.84
SUKAN UNITEN, BANGI MUHAMMAD ALIF HAZIQ KUALA
GANGSA ZAINEB LANGAT 1.77
EMAS MANDY GEW CHIN KLANG 10.37
LOMPAT
10.00 PG KIJANG peRAK | NURSYIFAA SYAZWANIM. | ~oviBak 09.95
) KAMAN
GANGSA | JANNELLE CHAN KE YING | PETALING 09.82
EMAS MOHD FARHAN MOHD PETALING 14.8
110 M YUSSOF
2.30 PTG BERPAGAR |PERAK | AFFAN MUOREY ADLAN HULS 16.9
o LANGAT
GANGSA | PANG YI WEI KLANG 17.9




BIL

CATATAN

SUKAN / TEMPAT MASA PERLAWANAN KEPUTUSAN DAERAH (M/T/7)
AKHIR
EMAS LIEW MEI JIUN SEPANG 1.50
LOMPA(JV)T NG pERAK [ NG KAR HUI KLANG 1.45
GANGSA | TAN PING YUEN SEPANG 1.45
2.30 PTG
EMAS LIM HONG KIEN SEPANG 10.85
LONTAR
PELURU PERAK | KOW KA WENG KLANG 10.42
(L)
KUALA
GANGSA | MOHD SHUKRI SUHAIDI ¥ ANGAT 9.66
NUR DINAR SOFEA
OLAHRAGA oM EMAS YUHAIZAM GOMBAK 15.3
SITI ZAIDATUL AMEIZA ABD | KUALA
- MINI STADIUM PUSAT 2.35 PTG BERPAGAR [ PERAK | B\ v h LANGAT 16.6
SUKAN UNITEN, BANGI 't
GANGSA | KEW MIN YUE ZOE PETALING 18.4
KUALA
EMAS WAFA NAJIHA MOKLIS PANGAT 62.6
400 M NUR AFRINA BATRISYIA KUALA
245 PTG (W) PERAK [ MOHAMAD RIZAL LANGAT -
NUR SYAZANA MOHD
GANGSA |\ 1> PETALING 66.3
VASANTHEN AL
EMAS PERAGASAM KLANG 50.3
400 M MOHAMMAD THAQIF M.
3.00 PTG L PERAK [ 1o KLANG 50.4
GANGSA | IASIR IOMRAN YASIR SEPANG 53.7

AZAFIT ALI




BIL SUKAN / TEMPAT MASA | PERLAWANAN KEPUTUSAN DAERAH (é’:m.T/’;;“
AKHIR
S P [ e
3.15 PTG 158,3)'\" PERAK [ THASRISHA AP o . 05:42.1
GANGSA | AMIIZATUL AKVAAHWAD [HULU .
emas | BERCHMANA AL GOMBAK 04:12.5
3.30 PTG 158_0) M PERAK | JEFF LIM ZHE YU KLANG 04:16.1
oovoon |SHR BN [0 |
OLAHRAGA EMAS WAFA NAJIHA MOKLIS EX@(IS::T 12.5
- MINI STADIUM PUSAT SR e l(()v?/)wI PERAK | MoramAD RIZAL - | LANGAT 12.8
SUKAN UNITEN, BANGI canGsA | NURUL FAHTIHAH - b
HULU 13.46
3.30 PTG KIJ(f\)NG PERAK | MORAMMAD Nerget 12.89
GANGSA | MUHAMMAD NABIL AZMAN KLANG 12.71
EMAS | HARISH A/L YENIRAJAN SEPANG 10.4
410 PTG 1‘2‘3)'\" PERAK | MOHAMMAD ANIQ AQIL KLANG 10.6
GANGSA | NABIL ALWANI RIZAL PETALING 10.9




A SUKAN / TEMPAT MASA | PERLAWANAN KEPUTUSAN DAERAH (é’:m.T/’;;“
AKHIR
RAMMIYAH A/P HULU
e EMAS BALASINGAM LANGAT 13:19.5
430 PTG | BERHALANGAN | PERAK | AIMI AMIDA AHMAD Azam | HULU 14:37.1
e SELANGOR
GANGSA | AISHA AZIZUL SEPANG 15:48.4
DAREN JAMES NAIR AL HULU
2000 M EMAS RODNEY JAMES LANGAT 10:24.1
4.45PTG | BERHALANGAN | PERAK | DAANESH AL KUMAREN | SEPANG 10:49.6
(L)
JOSHUA NICOL AL HULU
GANGSA |\ \NCENT SELANGOR 11:20.0
HULU
EMAS LAURA TAN MAY CHERN 56.
OLAHRAGA 5000 M LANGAT Ri=6.0
T 5.00 PTG JALA(\CIV)KAKI PERAK | HENG JIA WEN KLANG 32:20.8
SUKAN UNITEN, BANGI GANGSA | LI szuyuE SEPANG 32:58.9
52.0
EMAS KUALA LANGAT -
5.45 PTG 4 X (\1,8;’ M PERAK | KLANG 54.1
GANGSA | PETALING 55.5
42.3
EMAS KLANG ao
6.00 PTG 4X (1|_0)0 M PERAK | HULU LANGAT 43.3
GANGSA | PETALING 43.6




