
 

 

 

 

 

 

Keputusan Harian  : 16hb November 2023 (Khamis) 
 

BIL SUKAN / TEMPAT MASA NO ACARA PERLAWANAN TABLE KEPUTUSAN 

1. 
 

 

 
 
PING PONG 
 

- KOMPLEKS SUKAN 
BANGI, SEKSYEN 7, 
BANDAR BARU 
BANGI 

LIGA - KUMPULAN 

9.00 PAGI 

1 
MEN  

TEAM 

GOMBAK Vs KLANG 1 1 - 3 

2 SABAK BERNAM Vs HULU LANGAT 2 0 - 3 

3 
WOMEN 
TEAM 

HULU LANGAT  Vs KLANG 3 3 - 0 

4 GOMBAK Vs KUALA LANGAT 4 3 - 2 

11.00 PAGI 

7 
MEN 

TEAM 

PETALING Vs KUALA LANGAT 1 3 - 0 

8 HULU SELANGOR Vs 
KUALA 
SELANGOR 

2 2 - 3 

9 
WOMEN 
TEAM 

SABAK BERNAM Vs 
KUALA 
SELANGOR 

3 3 - 1 

10 HULU SELANGOR Vs PETALING 4 0 - 3 

 



 

 

 

 

 

 

 

BIL SUKAN / TEMPAT MASA NO ACARA PERLAWANAN TABLE KEPUTUSAN 

 

PING PONG 
 

- KOMPLEKS 
SUKAN BANGI, 
SEKSYEN 7, 
BANDAR BARU 
BANGI 

SEMI FINAL  
 

2:30 
 PETANG 

11 

MEN 
TEAM 

KLANG Vs SABAK BERNAM 1 3 - 0 

12 HULU LANGAT Vs PETALING 2 0 – 3 

13 

WOMEN 
TEAM 

HULU LANGAT Vs GOMBAK 3 3 – 0 

14 PETALING Vs KLANG 4 0 - 3 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

BIL SUKAN / TEMPAT PERINGKAT ACARA DAERAH PINGAT 

2. 

PETANQUE 
 

- GELANGGANG 
PETANQUE PGA, 
CHERAS 

AKHIR SINGLE LELAKI 

PETALING EMAS 

SABAK BERNAM PERAK 

HULU SELANGOR & 
KLANG  

GANGSA 

AKHIR SINGLE WANITA 

SEPANG EMAS 

KLANG PERAK 

KUALA LANGAT & 
PETALING 

GANGSA 

AKHIR DOUBLE LELAKI 

SABAK BERNAM EMAS 

PETALING PERAK 

SEPANG & 
SABAK BERNAM 

GANGSA 

AKHR DOUBLE WANITA 

KUALA SELANGOR EMAS 

PETALING PERAK 

SEPANG & 
KUALA SELANGOR 

GANGSA 

 

 



 

 

 

 

 

BIL SUKAN / TEMPAT BIL MASA ACARA PERLAWANAN GLG KEPUTUSAN 

3. 

SEPAK TAKRAW 
 

- -   UPTOWN                           
-     SPORTS BANGI 

1 

9.00 PAGI 

QUAD 

KLANG LWN 
KUALA 
SELANGOR 

1 KLANG 

2 PETALING LWN SEPANG 3 SEPANG 

3 

10.00 PAGI 

HULU LANGAT LWN KUALA LANGAT 1 HULU LANGAT 

4 GOMBAK LWN 
HULU 
SELANGOR 

3 HULU SELANGOR 

SEPARUH AKHIR 

5 

11.30 PAGI QUAD 

KLANG LWN SEPANG 1 SEPANG 

6 HULU LANGAT LWN 
HULU 
SELANGOR 

3 HULU SELANGOR 

AKHIR 

7 1.00 PETANG QUAD SEPANG LWN 
HULU 
SELANGOR 

2 HULU SELANGOR 

PERINGKAT KUMPULAN 

8 

3.00 PETANG 
REGU 
TEAM 

HULU LANGAT LWN 
KUALA 
SELANGOR 

1 1 - 2 

9 KLANG LWN SEPANG 2 0 - 3 

10 
HULU 

SELANGOR 
LWN PETALING 3 1 - 2 

 



 

 

 

 

 

 

 

SUKAN / TEMPAT ACARA DAERAH PINGAT 

SEPAK TAKRAW 
 

- -   UPTOWN SPORTS BANGI 
QUAD 

HULU SELANGOR EMAS  

SEPANG PERAK 

KLANG &  
HULU LANGAT 

GANGSA 


