
 

 

 

 

 

 

Keputusan Harian  : 17hb November 2023 (Jumaat) 
 

BIL SUKAN / TEMPAT MASA ACARA PERLAWANAN TABLE KEPUTUSAN 

1. 

PING PONG 
 

- KOMPLEKS SUKAN BANGI, 
SEKSYEN 7, BANDAR BARU 
BANGI 

AKHIR 

9.00 PAGI 

MEN  
TEAM 

KLANG Vs PETALING 1 2 – 3 

WOMEN 
TEAM 

HULU LANGAT Vs KLANG 3 3 - 0 

KEPUTUSAN PENUH 

MEN  
TEAM 

PETALING EMAS 

KLANG PERAK  

SABAK BERNAM & HULU LANGAT GANGSA 

WOMEN 
TEAM 

HULU LANGAT EMAS 

KLANG PERAK  

GOMBAK & PETALING GANGSA 

 

 



 

 

 

 

 

BIL SUKAN / TEMPAT MASA ACARA PERLAWANAN KEPUTUSAN 

 

PING PONG 
 

 - KOMPLEKS SUKAN BANGI,         
    SEKSYEN 7, BANDAR BARU 

              BANGI 

REHAT 

3.00 PETANG MEN SINGLE 

SABAK BERNAM Vs KLANG 2 - 3 

PETALING   Vs HULU LANGAT 3 - 1 

HULU SELANGOR Vs KUALA SELANGOR 0 - 3 

KUALA LANGAT Vs GOMBAK 0 - 3 

3.30 PETANG 
WOMEN 
SINGLE 

SABAK BERNAM Vs KUALA LANGAT 3 - 0 

GOMBAK Vs HULU SELANGOR 3 - 0 

HULU LANGAT  Vs KUALA SELANGOR 3 - 0 

PETALING Vs KLANG W/D (KLANG) 

4.00 PETANG MEN SINGLE 

KUALA SELANGOR  Vs SABAK BERNAM 3 - 0 

GOMBAK Vs KLANG 3 - 0 

PETALING Vs HULU SELANGOR 3 - 0 

HULU LANGAT Vs KUALA LANGAT 0 - 3 

 

 



 

 

 

 

 

 

BIL SUKAN / TEMPAT MASA ACARA PERLAWANAN KEPUTUSAN 

 

PING PONG 
 

- KOMPLEKS SUKAN BANGI, 
SEKSYEN 7, BANDAR BARU 

  BANGI 

4.30 PETANG 
WOMEN 
SINGLE 

GOMBAK Vs KLANG 3 - 0 

SABAK BERNAM Vs KUALA SELANGOR 1 - 3 

KUALA LANGAT Vs HULU LANGAT 2 - 3 

HULU SELANGOR Vs PETALING W/D (HULU SELANGOR) 

SUKU AKHIR 
 

5.00 PETANG 
MEN SINGLE 

KLANG Vs PETALING 1 – 3 

KUALA SELANGOR Vs GOMBAK 0 – 3 

KUALA SELANGOR  Vs GOMBAK 1 – 3 

PETALING  Vs KUALA LANGAT 3 – 1 

SUKU AKHIR 
 

5.30 PETANG 

WOMEN 
SINGLE 

SABAK BERNAM Vs GOMBAK 0 – 3 

HULU LANGAT Vs KLANG 3 – 0 

GOMBAK  Vs KUALA SELANGOR 3 – 0 

HULU LANGAT Vs HULU SELANGOR 3 - 0 

 

 



 

 

 

 

 

 

BIL SUKAN / TEMPAT MASA ACARA PERLAWANAN KEPUTUSAN 

 

PING PONG 
 

- KOMPLEKS SUKAN BANGI, 
SEKSYEN 7, BANDAR BARU 

  BANGI 

SEPARUH 
AKHIR 

 
6.00 PETANG 

MEN SINGLE 

PETALING Vs GOMBAK 0 – 4 

GOMBAK Vs PETALING 1 - 4 

SEPARUH 
AKHIR 

 
6.30 PETANG 

WOMEN 
SINGLE 

HULU LANGAT Vs GOMBAK 4 – 0 

GOMBAK Vs HULU LANGAT 4 - 1 

  



 

 

 

 

 

 

BIL SUKAN / TEMPAT MASA ACARA PERLAWANAN GLG KEPUTUSAN 

3. 
SEPAK TAKRAW 
 

- -   UPTOWN SPORTS BANGI 

9.00 PAGI 

REGU TEAM  

GOMBAK lwn KUALA LANGAT 1 2 - 1 

SEPANG lwn KUALA SELANGOR 2 3 - 0 

KLANG lwn HULU LANGAT 3 2 - 1 

3.00 PETANG 

KUALA LANGAT lwn PETALING 1 0 - 3 

GOMBAK lwn HULU SELANGOR 2 0 - 3 

HULU LANGAT lwn SEPANG 3 2 - 1 

 

  



 

 

 

 

 

BIL SUKAN/TEMPAT KATEGORI PUSINGAN ACARA DAERAH NAMA PINGAT 

4. 

PENCAK SILAT  
 
- MARA JAPAN 
INDUSTRIAL 
INSTITUT 
BERANANG 

SILAT SENI AKHIR 

SOLO KREATIF 
PUTERA 

SEPANG WAN AMIRUDIN B WAN ERHAM EMAS 

PETALING M. EZWAN SHAHRUL A’MRI B MAT SUHAIMI PERAK 

SABAK BERNAM M. KHAIRUL HISYAM B MOHD JALULI GANGSA 

SOLO KREATIF 
PUTERI 

KLANG PUTERI NABILAH BT MOHD AZMI EMAS 

SEPANG WAN NURAMRINA NAJLA BT WAN ERHAM PERAK 

KUALA SELANGOR NADHIRAH SYUHADA BT M. ZAMRI GANGSA 

GANDA 
PUTERA 

KLANG 

AHMAD FARIS HAIKAL B SANUSI 

EMAS 

M. AZZAMUDIN ASYRAF B M. RASID 

SEPANG 

ALIEF ZULHAILY B AZMAN 

PERAK 

M. HAIKAL ALIF B ZAMERRI 

GOMBAK 

M. ERSHADT GIBRAN B AL MUKMIN 

GANGSA 

ABDUL JABBAR B NURDIN MUHAMMAD 

 

  



 

 

 

 

 

 

BIL SUKAN/TEMPAT KATEGORI PUSINGAN ACARA DAERAH NAMA PINGAT 

-  
-  

PENCAK SILAT  
 
- MARA JAPAN 
INDUSTRIAL 
INSTITUT 
BERANANG 

SILAT SENI AKHIR 
GANDA 
PUTERI 

SEPANG 

NURFITRAH ADAWIYYAH BT M. RAZIF 

EMAS 

NUR INSYIRAH AQILAH BT AZRIN HISYAM 

KLANG 

LENI ZARITH BT ABDUL LATIF 

PERAK 

SITI NUR SYAFIQAH BT MAT SOFI 

SABAK BERNAM 

NURKHAIRINA HEZRYN B KHAIRIL HAZLI 

GANGSA 

NUR AFIFAH NADHILAH BT M. ASLAM 

 


